Ogólne zasady postępowania w przypadku zachorowania na niebezpieczną chorobę.

Wytyczne Ministra Zdrowia

1. Podejrzane przypadki szczególnie niebezpiecznych chorób zakaźnych powinny być w trybie pilnym konsultowane z wojewódzkim konsultantem ds chorób zakaźnych lub z wyznaczonym przez niego lekarzem specjalistą chorób zakaźnych, bezpośrednio w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu zlokalizowanym w obrębie przejścia granicznego.

2. Hospitalizacja, ustalenie ostatecznego rozpoznania i leczenie chorych na szczególnie niebezpieczne choroby zakaźne powinno być prowadzone w wytypowanym przez wojewódzkiego konsultanta ds chorób zakaźnych -  w porozumieniu z krajowym konsultantem ds chorób zakaźnych – stosownym oddzielne zakaźnym lub obserwacyjno – zakaźnym.

3. Wojewódzki konsultant ds chorób zakaźnych oraz wojewódzki konsultant ds epidemiologii ustalić winni szczegółowy tryb postępowania leczniczego i przeciwepidemicznego.

4. Na terenie przejścia granicznego konsultantowi oraz wyznaczonym przez niego specjalistom i personelowi towarzyszącemu zapewnić należy stosowne środki ochrony (maska z filtrem HEPA, fartuch lub kombinezon, gumowe rękawice, ochraniacze na buty).

5. Na terenie przejścia granicznego rekomenduje się wyznaczenie do opieki nad chorymi odpowiedniego personelu służby zdrowia (personel stały lub czasowo delegowany w tym celu) oraz wytypowanie specjalistycznego transportu sanitarnego do przewozu chorych do wyznaczonego oddziału zakaźnego. Wskazane jest ustalenie trybu powiadamiania wyznaczonego oddziału zakaźnego.

6. Działania profilaktyczne koordynuje i realizuje Państwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w ścisłej współpracy z właściwym Państwowym Wojewódzkim Inspektorem Sanitarnym oraz właściwym miejscowo dla siedziby przejścia granicznego Państwowym Powiatowym Inspektorem sanitarnym. Wszystkie działania winny być prowadzone w uzgodnieniu z Wojewódzkim i Powiatowym Wydziałem Zarządzania Kryzysowego, konsultantem wojewódzkim ds chorób zakaźnych, Strażą Graniczną, służbami celnymi oraz administratorem przejścia granicznego.
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II. Rekomendowane warunki dla pomieszczeń i urządzeń na  przejściu granicznym, w którym będzie izolowany podejrzany o szczególnie niebezpieczną chorobę zakaźną oraz inne konieczne działania z tym związane.

1. Dwa pomieszczenia o powierzchni ok. 12 m² z osobnymi węzłami sanitarnymi (umywalki i toaleta), oddzielnymi wejściami, oddzielonymi śluzą sanitarną. Węzły sanitarne winny być wyposażone w dozowniki na mydło i środki do dezynfekcji rąk.

2. Wejście do pomieszczenia winno odbywać się przez śluzę umywalkowo – fartuchową.

3. Bezpośrednie wyjście na zewnątrz pomieszczeń winno być zabezpieczone przed przypadkowym otwarciem.

4. Ściany pomieszczenia powinny być wyłożone na całej wysokości materiałami gładkimi, trwałymi, zmywalnymi, nienasiąkliwymi i odpornymi na działanie środków dezynfekcyjnych.

5. Podłoga powinna być wykonana z materiałów gładkich trwałych, zmywalnych, nienasiąkliwych i odpornych na działanie środków dezynfekcyjnych.

6. Wypływ powietrza z pomieszczenia, w którym przebywa osoba podejrzana o szczególnie niebezpieczną chorobę zakaźną powinien odbywać się bezpośrednio na zewnątrz budynku, a nie do systemu kanałów wentylacyjnych wspólnych z innymi pomieszczeniami.

7. Pomieszczenia powinny być wyposażone w niezbędny do pracy sprzęt: kozetka, biurko, krzesło o powierzchni umożliwiającej mycie i dezynfekcję oraz aparat telefoniczny, a także wydzielony sprzęt służący do mycia i dezynfekcji pomieszczeń.

8. Niezbędne jest zabezpieczenie przejść granicznych e środki wysokiego poziomu bezpieczeństwa do mycia i dezynfekcji, a także w worki plastikowe czerwone (podwójne) oraz pojemniki do gromadzenia szczególnie niebezpiecznych odpadów medycznych.

9. Przejścia graniczne wyposażone winny być w środki ochrony osobistej tj. W sprzęt jednorazowego użytku,(rękawiczki, czepki, ochraniacze na buty, fartuch, maski z filtrem HEPA, gdy brak jest masek chirurgicznych), uszny termometr elektroniczny, ciśnieniomierz, podstawowy sprzęt do resuscytacji(worek ambu, rurka ustno-gardłowa) 

