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OPIS TECHNICZNY

- silownia fitness na otwartym terenie -

Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500 do celéw projektowych
dostarczona przez Inwestora

- obowigzujace Polskie Normy i Rozporzadzenia

- wizja lokalna

- ustalenia z inwestorem

Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy ogélnodostepne;,
wielofunkcyjnej, plenerowej strefy aktywnosci przy ulicy Plac Sobieskiego w
Wolowie

Istniejgcy stan zagospodarowania dzialki

- dziatka znajduje si¢ na terenie dopuszczajgcym lokalizacj¢ urzgdzen sportowo-
rekreacyjnych;

- teren plaski,

- dziatka zabudowana budynkiem szkoty;

- §ciezki i tereny zielone, boisko typu Orlik;

- dziatka sgsiaduje z powierzchniowymi ciekami wodnymi;

- teren ogrodzony;

Projektowane zagospodarowanie dzialki

W poinocnej czedcei dziatki na nawierzchni z trawy projektuje sie lokalizacj¢ 6
szt . urzgdzen do éwiczen sitowych. Przy urzadzeniach projektuje sie strefe
odpoczynku na nawierzchni utwardzonej z tawkami i miejscem do gry w
szachy i w gre ,,Ké6tko i krzyzyk” oraz stotem do gry w ping ponga.
Utwardzenie projektuje si¢ z bezfazowej kostki betonowe;.

Wewngtrz powierzchni z kostki zaprojektowano powierzchnie z zielenig
ozdobng ( np. rabaty kwiatowe)

Whis do rejestru zabytkow
Dziatka nie znajduje si¢ w strefie ochrony konserwatorskiej.

Zestawienie powierzchni

- powierzchnia dziatki ok.  9700,00 m*

- powierzchnia projektowanego utwardzenia: 37,50 m’

Laczna powierzchnia utwardzona na dziatce nie przekracza wielkosci
dopuszczalnych.
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Opis urzadzen

Projektuje si¢ montaz szesciu urzadzen do ¢wiczen fizycznych w otwartym
terenie oraz tzw. strefe odpoczynku, w ktérej zamontowane bgda fawki, kosz na
$mieci, stojak na rowery , tablica informacyjna, stoly do gry w szachy i w
pingponga. '
Urzadzenia powinny posiada¢ atesty i $wiadectwa dopuszczenia do stosowania
na zewngtrz budynkow oraz instrukcje bezpiecznego uzytkowania.

Strefy bezpieczenstwa urzadzen nie mogg zachodzié na siebie.

Urzadzenia powinny by¢ zabezpieczone przed wplywem czynnikow
atmosferycznych.

Urzadzenia nalezy montowa¢ zgodnie z instrukcjg wybranego producenta.
Projektowane urzgdzenia typu :

Wioslarz

Orbitek

Rowerek

Wyciskanie siedzac

Prasa nozna

Wahadlo

T.awka stalowa z oparciem

Kosz na $mieci stalowy

9.  Kotko i krzyzyk stalowe

10.  Stol piknikowy-Szachy

11. Stojak na rowery

12.  Regulamin

13.  Stol do gry w pingponga

Pod urzgdzenia nalezy wykona¢ podtoza zgodnie z instrukcja producenta:
- stopa betonowa o wymiarach 80x80x80 cm;

- podwaliny betonowe o przekroju 20x20 cm lub 30x30 cm

Przed wylaniem betonu wykonaé podsypke piaskowa grubosei 10 cm.
Urzadzenia montowac bezposrednio do podwalin i stép betonowych.

Doktadna specyfikacija urzadzen zamieszczona w odrebnym opracowaniu po

dokonaniu wyboru dostawcy urzgdzen.

Nawierzchnia terenu

Projektuje sie utwardzenie z kostki betonowej bezfazowej, zakonczone
obrzezami chodnikowymi gr. 6 cm. Nawierzchni nadaje sie spadki 2%
umozliwiajgce odprowadzenie wod opadowych na przylegly trawnik.
Wokol urzadzen do ¢wiczen zaprojektowano nawierzchnie trawiasta.



Konstrukeja nawierzchni z kostki:

- Prefabrykowana kostka brukowa grubosci 6em,

- Podsypka cementowo-piaskowa 1:3 o grubosci 4 cm
- podioze z tlucznia drobnego, o grubodei 20 cm,

- warstwa wyrownawcza z posp6tki piaskowej 10 cm;
- grunt rodzimy
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Prasa noina Seria Fitness FIT-PN
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OPIS DANE TECHNICZNE

Funkcja urzgdzenia: Max. wysokoé¢ upadku 09m

Urzadzenie aktywizuje koriczyny dolne. Whplywa na rozhudowe Wymiary (di x szer x wys) 0,56x1,05%1,95m
migéni nég, posladkéw i dolnych mieéni b Zakres pracy 40°

Sposdb éwiczenia: Powierzchnia zderzenia 36x2,8m

Usiadz wygodnie na siedzisko. Oprayj stopy o platformy. Pole powierzchni zderzenia 9,2m’

Prostujac nogi zdecydowanym ruchem odepchnij sie od

Zalecana nawierzchnia
urzadzenia i wréé do pozycji wyjéclowej.

Zgodnie z narmg 1176:2009

STAL elementy stalowe ocynkowane | malowane proszkowo

PLYTY phyty 2 teorzywa HDPE / HPL

tO2YSKA toiyska toczne kulowe 2wykle | / lub todyska stotkowe

KOTWIENIE urzadzenie na stale posadowione W gruncie, betonowane betonem klasy min. B-15
DODATKI

1by $rub, nakretki oslonigte plastikowymi 2a8lepkami. Nakretki kolpakowse z tbem kulistym

* Ze wapledu na ciggte doskonalenie rozvigza

i technicznych przez firmg Freekids, przedstawione rysunki, v tym kolorystyka oraz wymiary imogg
nieznacznie odbiega¢ od aktualnie produkow.

anych urzadzen, Certyfikat zgednosci z norma z grupy PN-EN 1176:2009.
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producent placéw zabaw

FreeKids s.c. A. Ggsiorek, Z.Andruszewski

tel./fax: +48 71 312 72 50, +48 724 654 898
Trzgsowice 32, 55-106 Lawonia

e-mail: bivro@freekids p www.freekids.pl

}_s—_r—-_-.....




{ BN BN BN BN BN B B B B O O N =
- ( \ day i & a9 aw

Seria Fitness

Orbitrek
%
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OPIS DANE TECHNICZNE
Funkcja urzadzenia: Max. wysokos¢ upadku
Urzadzenie poprawia funkcje ukiadu sercowo-naczyniowego i Wymiary {dl x szer x wys)
addechowego. Poprawia koordynacjg ruchowaq, sprawnos¢ Zakres pracy
koriczyn gérnych i dolnych oraz stawéw. Pomaga w utracie Powierzchnia zderzenia

tkanki tuszczowe;j.
Sposdh éwiczenla:

Pole powlerzchni zderzenia
Zalecana nawierzchnia

Ztap rekoma z2a uchwyty, stai na pedalach. Pchaj i ciggnij drazki
rekoma, réwnoczednie poruszajac nogami w przéd iw tyl, na

zmiane.

STAL

STOPNIE | SIEDZISKA
LOZYSKA
KOTWIENIE
DODATKI

elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo
elementy stalowe ocynkowane | malowane proszkowo

toiyska toczne kulowse 2wrykte i / lub lozyska stotkowe

3.6m

FIT-OR

0,5m

1,11x0,59x1,75m

33°

45x3,6m

139m’

Zgodnie z normg 1176:2009

urzgdzenie na stale posadowione w gruncie, betonowane betonem klasy min. B-15

fby $rub, nakretki oslonigte plastikowymi zadlepkami. Nakrgtki kolpakowe z tbem kulistym

* Ze wagledu na ciggle doskonalenie rozwigzan technicznych przez firme FreeKids, przedstawione rysunki, w tym kolorystyka oraz wymiary moga
nieznacznie odbiega¢ od aktualnie produkowanych urzadzen, Certyfikat zgodnosci 2 norma z grupy PN-EN 1176:2009.
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praducen! plocéw rabaw

FreeKids s.c. A, Ggslorek, Z. Andruszewski  tel./fax: +48 71 312 72 50, +48 724 654 898
Trzesowice 32, 55-106 Zawonia  e-mail: biuro@freekids.p! www.freekids.pl
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Wioslarz

OPIS
Funkeja urzadzenia:

Urzadzenie poprawia ogdlng wydajnoi€ organizmu,
wytrzymatos¢ oraz site. Wzmacnia miesnie plecéw, ramion |

nog.
Sposcob éwiczenia:

Usigdi wygodnie na siedzisku. Stopy ustaw na platformach.

Seria Fitness

DANE TECHNICZNE

Max. wysokos¢ upadku
Wymiary (df x szer x wys)
Zakres pracy

Powierzchnia zderzenia
Pole powierzchni zderzenia
Zalecana nawierzchnia

Rekoma chwyé za uchwyty. Prayciggaj draiki do klatki piersiowej
jednoczesnie prostujac nogi i plecy i wréc do pozycji wyjsciowej.
Plynnie powtarzaj éwiczenie.

STAL
STOPNIE | SIEDZISKA
LOZYSKA
KOTWIENIE
DODATKI

* Ze wigledu na ciggle doskonalenie rozwigzad technicznych przez firme FreeKids, przedstawy
nieznacznie odbiegaé od aktualnie produkowanych urzqdzen. Certyfikat 2godnoéci z norma 2

A

~ free Kids

producen! placédw zabaw

elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowa
elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo

Lodyska toczne kulowe 2wykie | / lub loiyska stotkowe

urzadzenie na state posadowione w gruncie, betonowane betonem klasy min, B-15

39m

FIT-WL

0,8m

1,20%x0,90x 1,35 m

72°

4,4%x39m

15,3 m’

Zgodnie z normg 1176:2009

tby $rub, nakretki ostonigte plastikowymi 2aslepkami. Nakretki kolpakowe z lhem kulistym

fone rysunki, v/ tym kolorystyka oraz wymiary moga
grupy PN-EN 1176:2009,

FreeKids s.c. A. Gasiorek, Z.Andruszewski tel./fax: +48 71 312 72 50, +48 724 454 898
Trzesowice 32, 55-106 Zawonia  e-mail: biuro@freekids.pl www.freekids.pl




Woyciskanie siedzac Serla Fitness FIT-WS |
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OPIS DANE TECHNICZNE
Funkeja urzgdzenia: Max. wysokoéé upadku 0,7m
Urzadzenie wzmacnia i buduje migénie klatki piersiowej, Wymiary (dt x szer x wys) 0,80x1,03x1,95m
grzbietowe | ramion. Zakres pracy 50°
Sposéh éwiczenia: Powierzchnia zderzenia 3,8x2,7m
: 3 4 2
Usiqd? wygadnie na siedzisku, oprayj plecy. Zlap oburgcz Pole powierzchni zderzenia 91m
uchwyty. Odepchnij je od siebie zdecydowanym, ale plynnym Zalecana nawierzchnia Zgodnie z norma 1176:2009
ruchem, prostujac rece. Wréé do pozycji wyjsclowej.
STAL elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo
' STOPNIE | SIEDZISKA elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo
PLYTY plyty 7 tworaywa HDPE / HpL
LOZYSKA toiyska toczne kulowse zwrykle i / lub lozyska stozkowe
' KOTWIENIE urzgdzenie na stale posadoviiane w gruncie, betonowane betonem klasy min. B-15
DODATKI tby $rub, nakretki ostoniete plastikowymi zaslepkami. Nakretki kolpakowe z tbem kulistym
I
* Ze waglgdu na ciagle doskonalenie rozwigzan technicznych przez firmg FrecKids, przedstawione rysunki, v tym kolarystyka oraz wymiary moga

nieznacznie odbiegac od aktualnie produkowanych urzadze. Certyfikat zgodnodci 2 norma z grupy PN-EN 1176:2009.
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1ZBA ARCHITEKTOW
'RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

Dolnoslaska Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL

(wypis z listy architektéw)

Dolnoslaska Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswladcza, ze:

mgr inZ. arch. Waldemar Aleksander Bardian
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do pelnlenia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnier nr 268/98/UW,

Jest wpisany na liste cztonkéw Dolno$laskiej Okregowe; Izby Architektéw RP
pod numerem: DS-0059,

Czlonek czynny od: 01-02-2002 r.

Data i miejsce wygenerowanla zadwiadczenla: 09-01-2018 . Wroctaw.
Zaswiadczenle jest wazne do dnia: 31-05-2018 r.

Podpisano elektronicznie w systemle Informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Zbigniew Mackéw, Przewodniczacy Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

DS-0059-11C1-C1YE-C7Y5-FF4D

Dane zawarte w ninlejszym zadwiadczeniu mozna sprawdzic podajac nr weryfikacyjny
zadwiadczenla w publicznym serwisie internetowym Izby Architektdw: www.izbaarchitektow.pl
lub kentaktujac sie bezpoérednio z wiadciwg Okregowa Izba Architektéw RP.




Wroglaw, daja 14 :grudnia 1998 &,
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DBDECYZYA

Na podstawis art. 13 yst, 1 Pkt 1, art. 14 ust. 1 plkr 1 ustaivy z-dnia 7 lipes.
1884 r. - Prawo budawlans {Dz.U. Nr 89, poz. 414 2 PGEN. zm.) w zwiazku z art.
104 § 1§ 2 KpA, po presprowadzeniu postgpowania kwalifikacyjnsgo oraz na
podstawie oceny z egzaminu na uprawnisnia budowlane zlozonsgo przed

‘powolang przeze mnie komisjy
nadaj e

Paniu Waldemarowi Aleksandrowi Bardianowi
N mor inz; architektowi .
urodzanemy dnia 4 maja 1966 r, w Walbrzydhu
UPRAWNIENIA EUDOWLANE
Nr ewid. 268/98/UW

‘do prajektowania w specjalnosei architektonicznej
bez ograniczer

UZASADNIENIE

W zwiazku 2 potwisrdzeniom przez Komisje egzaminacyjng. powolang przez
Wolowods Zérsadzeniom z dnja 23 ligtopada 1995 & posiadania presz Pang
Waldemara -Aleksandfa Bardiana wymaganego prawem wykszialcenla oraz
praktyki zawodowej konlecznej do uzyskdnia Uprawniets budowlanych w wiw
specjalnései i po uzyskanju pozytywnych wynikéw egzaminy na uprawnienia
budowlane, orzeczono jak w sentencji, '

Od ninigjszej deeyzji przystuguje edwolanie do. Giéwnago Inspektors Nadzoiu

Budowlanego w terminie 14 dni od daty otrzymania decyzji za poérednictwem
Wojewady Wrgn;awskisgo.

‘Otrzymujg: s
1. Pan Waldermar Aleksafider Bardiah
s uh Otmuchowska 7/7
50-505 Wroclaw
2. Gidwny Inspektor
. Nadzoru Bidowlanego
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2.0kregowa Rada Dolnoglaskiej Okregowe)
3.Gléviny Inspeklor

4.ala

I 2 B A
" INZYNIEROW

| ¢ DOLNOSLASKA
\\{’ OKREGOWA
f BUDOWNICTWA

Okregowa Komisja Kwalifikacyjna Wroclaw, dnia 19 czerwca 2017 r.
OKK.7131-122/2017/17

DECYZJA

Na podstawie art. 24 usl, 1 pkt 2 ustawy z dnla 15 grucdnia 2000 T, o samorzgdach zawodowych archilektow
oraz inzynleréw budowniclwa (feks! Jednolity: Dz.U. z 20161, poz. 1725) 1 art12 ust. 2 1 ust. 3, ust. 4c pkt 1,
art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r, Prawo budowlane (lekst jednolily: Dz.U. z 2016r., poz. 290,
Z poznigfstyml zmianami) oraz §12 ust, 1 rozporzgdzenia Ministra Infrastruklury | Rozwoju z dnia
11 wrzednla 2014r. w sprawle samodzielnych funkeji lechnicznych w budownictwie (Dz2.U. z 2014,
poz. 1278), po ustalenlu, ze zostaly spelnlone warunki w zakresie przygotowania zawodowegoe oraz
po zlozenlu egzaminu na uprawnlenla budowlane z wyniklem pozylywnym

Pan Marek Tomasz Leszkowicz

magister inzynier budowniclwa
uradzony dnia 20 maja 1981 r. w Wolowie

ofrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny DOS/0005/PBKh/17

w spacjalnoscl konstruI(cyjno-budowlanej
do projektowania bez ograniczen

UZASADNIENIE

W zwigzku z uwzglednieniem w calosci Zqdania slrony, na podstawie art. 107 §4 KPA odstepuje sle
od uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocle decyzjl.

Pouczenle

Od ninlejsze] decyzji sluzy odwolanie do Krajows] Komisjl Kwalifikacyjnej Polskie] Izby Inzynleréw
Budowniclwa w Warszawie, za posrednictwom Okrggowe] Komisji Kwalifikacyjnej Dolnoslgskiej Okrggowej
1zby Inzynieréw Budowniclwa w terminle 14 dnl od daty je] dorgczenla.

Skdad orzeka)gcy OKK

DOLROSLALL A OFREGOWA
R R FAT \  ATT] f 'h wa
Olrzymujg: i / /
1.Pan Marek Tomasz Leszkowlcz
UL Bema 571 i

66-100 Woldw

- .

Pyt frsi A iyl C 8oty

{ Pregveoyn (,"h'?hy'
OViggloa) Besnizio Fyeilit 2, yire |

1. prof. wnﬁ Kazimierz Czaplinski

Izby Inzynleréw Budownlclwa 2, drinz Zo‘ij Zwierzchowska

Nadzoru Budowlanego

L ot
3. myrinz. Ja e’k(Oé’zylko

slrona 122
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Okregowa Komisja Kwalifikacyjna Wroclaw, dnia 19 czerwca 2017 r.
OKK.7131-122/2017117

DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow
oraz inzynieréw budownictwa (tekst jednolity: Dz.U. z 2016r., poz. 1725) i art.12 ust. 2 [ ust. 3, ust. 4¢ pkt 1,
art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz.U. z 2016r., poz. 290,
Z péiniejszymi zmianami) oraz §12 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia
11 wrze$nla 2014r. w sprawie samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie (Dz.U. z 2014 r.,
poz. 1278), po uslaleniu, ze zostaly spelnione warunki w zakresie przygotowania zawodowego oraz
po zlozeniu egzaminu na uprawnienla budowlane z wynikiem pozytywnym

Pan Marek Tomasz Leszkowicz

magister inzynier budownictwa
urodzony dnia 20 maja 1961 r. w Wolowie

otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny DOS/0005/PBKb/17

w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej
do projektowania bez ograniczen

UZASADNIENIE

W zwigzku z uwzglgdnieniem w calodci zadania strony, na podstawie art. 107 §4 KPA odstepuje sie
od uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawniet budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.

Pouczenie

Od niniejszej decyzji sluzy odwolanie do Krajowe] Komisji Kwalifikacyjnej Polskie] Izby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okrggowej Komisji Kwalifikacyjnej Dolno$lgskiej Okrggowej
Izby Inzynieréw Budownictwa w terminie 14 dni od daty jej doreczenia.

Skiad orzekajacy OKK

DOLNOSLAGLA OKREGOWA
1ZBA WZYHICRGY BUiovifle 1w,

. Olrzymuja: Zorfrifeadiqiys ¢ ;
: ' g i foi/Ra 'u‘é}' Cranlinuki
1.Pan Marek Tomasz Leszkowicz /’ Pizev00micraby” |

Ul. Bema 5/1 & Okiggoviag Keenish Kveahlia] yine |

. 56-100 Wolbw o

. 2.Okrggowa Rada Dolno$lgskie] Okregowej
. lzby Inzynleréw Budownictwa

3.Glowny Inspektor

' Nadzoru Budowlanego

. 4d.ala

1. prof. drfinz. Kazimierz Czapliiski
2.drinz Zoﬁj Zwisrzchowska
3. mgrinz. JaLék’iO?zytko
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