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OPIS TECHNICZNY

- sifownia fitness na otwartym terenie -

Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500 do celéw projektowych
dostarczona przez Inwestora

- obowigzujgce Polskie Normy i Rozporzadzenia

- wizja lokalna

- ustalenia z inwestorem

Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy ogélnodostepnej,
wielofunkeyjnej, plenerowej strefy aktywnosci przy ulicy Inwalidéw
Wojennych w Wolowie

Istniejacy stan zagospodarowania dzialki

- dziatka znajduje sig na terenie dopuszczajacym lokalizacje urzadzen sportowo-
rekreacyjnych;

- teren plaski,

- dziatka zabudowana budynkiem szkoty;

- Sciezki i tereny zielone, boisko typu Orlik;

- dziatka sgsiaduje z powierzchniowymi ciekami wodnymi;

- teren ogrodzony;

Projektowane zagospodarowanie dzialki

W pélinocnej czgscei dziatki na nawierzchni z trawy projektuje sie lokalizacje 6
szt . urzgdzen do éwiczen sitowych. Przy urzgdzeniach projektuje sie strefe
odpoczynku na nawierzchni utwardzonej z tawkami i miejscem do gry w
szachy i w gre ,,K6tko i krzyzyk” oraz stolem do gry w ping ponga.
Utwardzenie projektuje si¢ z bezfazowej kostki betonowe;.

Wewnatrz powierzchni z kostki zaprojektowano powierzchnie z zielenig

ozdobng ( np. rabaty kwiatowe)

Whpis do rejestru zabytkow
Dziatka nie znajduje sig w strefie ochrony konserwatorskiej.

Zestawienie powierzchni

- powierzchnia dziatki ok.  10500,00 m?

- powierzchnia projektowanego utwardzenia: 37,50 m?

.gczna powierzchnia utwardzona na dzialce nie przekracza wielkosci

dopuszczalnych.
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Opis urzadzen

Projektuje si¢ montaz szesciu urzgdzen do éwiczet fizycznych w otwartym
terenie oraz tzw. strefg odpoczynku, w ktérej zamontowane beda tawki, kosz na
smieci, stojak na rowery , tablica informacyjna, stoly do gry w szachy i w
pingponga.

Urzadzenia powinny posiadad atesty i $wiadectwa dopuszczenia do stosowania
na zewnatrz budynkéw oraz instrukeje bezpiecznego uzytkowania.

Strefy bezpieczenstwa urzgdzen nie mogg zachodzié na siebie.

Urzgdzenia powinny by¢ zabezpieczone przed wplywem czynnikéw
atmosferycznych,

Urzgdzenia nalezy montowaé zgodnie z instrukcja wybranego producenta.
Projektowane urzadzenia typu :

Wioélarz

Orbitrek

Rowerek

Wyciskanie siedzgc

Prasa nozna

Wabhadto

F.awka stalowa z oparciem

Kosz na $mieci stalowy

9.  Kélko i krzyzyk stalowe

10.  Stét piknikowy-Szachy

11.  Stojak na rowery

12. Regulamin

13.  Stét do gry w pingponga

©NA LW~

Pod urzadzenia nalezy wykona¢ podioza zgodnie z instrukcja producenta:
- stopa betonowa o wymiarach 80x80x80 cm;

- podwaliny betonowe o przekroju 20x20 cm lub 30x30 ¢cm

Przed wylaniem betonu wykonaé podsypke piaskowg grubosci 10 cm.
Urzgdzenia montowa¢ bezposrednio do podwalin i stép betonowych.

Dokiadna specyfikacja urzadzen zamieszczona w odrebniym opracowaniu po
dokonaniu wyboru dostawcy urzadzen.

Nawierzchnia terenu
Projektuje sig utwardzenie z kostki betonowej bezfazowej, zakoficzone

obrzezami chodnikowymi gr. 6 cm. Nawierzchni nadaje sie spadki 2%
umozliwiajgce odprowadzenie wod opadowych na przylegly trawnik.
Wokot urzadzen do ¢wiczen zaprojektowano nawierzchnig trawiasta.




Konstrulkeja nawierzehni z kostki:

- Prefabrykowana kostka brukowa grubosci 6cm,

- Podsypka cementowo-piaskowa 1:3 o grubosci 4 cm,
- podioze z thucznia drobnego, o grubosdci 20 cm,

- Warstwa wyrdwnawcza z pospotki piaskowej 10 cm;

- grunt rodzimy
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MAPA DO CELOW PROJEKTOWYCH

wskali 1: 500 (s. 452.223.2431)
dzialka nr 53/5 AM-22 , obrgh: Nr 0001 — Woléw,
jednostka ewidencyjna: 022203 4, Woléw- miasto

Zgloszenie nr: GK.6640.765.2015

uklad wspéhzednych prostokgtnych plaskich »20007,
uklad wysoko§ciowy- ,, Kronsztadt”,
mapa wykonana bez ustalenia obeigzen sluzebno$ciami
gruntowymi ujawnionymi w ksiegach wieczystych,
(\ Mapg zaktualizowano dn.: 12.02.2018r
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1ZBA ARCHITEKTO
IRZBCZYPOSPOTITEILPOISKIET]

Dolnoslaska Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL

(wypis z listy architekiéw)

Dolnoélaska Okregowa Rada Izby Architektéw RP zadwiadcza, ze:

mgy inz. arch. Waldemar Aleksander Bardian
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do peinlenla samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie
w specjalnoécl architektonicznej | w zakresle posladanych uprawnien nr 268/98/UW,

jest wpisany na liste cztonkdw Dolnoslaskiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: DS-0059.

Cztonek czynny od: 01-02-2002 r,

Data | mlejsce wygenerowanla zaswiadczenia: 06-09-2017 r. Wroctaw.
Zadwiadczenle jest wazne do dnia: 31-01-2018 r.

Podplisano elektronicznie w systemle informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Zbigniew Mackow, Przewodniczacy Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

DS-0059-6A12-4C28-B4AC-1AY9

Dane zawarte w ninlejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zadwladczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sig bezposrednio z wiasciwa Okregowa Izbg Architektéw RP,
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Woyeciskanie siedzac

OPIS
Funkeja urzgdzenia:

Urzadzenie wzmacnia i buduje migénie klatki piersiowej,

grzbietowe i ramion.
Sposéh éwiczenia:

Usigdi wygodnie na siedzisku, oprayj plecy. Zlap oburacz
uchwyty. Odepchnij je od siebie zdecydowanym, ale plynnym

ruchem, prostujgc rece. Wréé do pozycji wyjéciowej.

Seria Fitness FIT-WS
Pl i
N i | ‘ Eii |
| 1
el s s s v R

DANE TECHNICZNE

Max. wysoko$é upadku
Wymiary (dl x szer x wys)
Zakres pracy

Powierzchnia zderzenia
Pole powlerzchni zderzenia
Zalecana nawierzchnia

STAL elementy stalowe acynkowane | malowane proszkowo

STOPNIE | SIEDZISKA  elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo

0,7m

080x1,03x1,95m

50°

38x27m

9,1 m’

2godnie 2 normg 1176:2009

PLYTY piyty 2 tworzywa HDPE / HPL

LOZYSKA toiyska toczne kulowe 2wykte i / lub toiyska staikowe

KOTWIENIE urzgdzenie na stale posadowione w gruncle, betonowane betonem klasy min, B-15
DODATKI Iby érub, nakrgtki ostonigte plastikowymi zaslepkami. Nakretki kolpakewve 2 them kulistym

* Ze wagledu na ciagle doskonalenle rozwiqzan technicznych przez firmg FreeKids, przedstawlione rysunki, v tym kolorystyka oraz wymilary moga

nieznacznie odbiegad od aktualnie produkowanych urzadzei. Certyfikat 2godnosci z normg z grupy PN-EN 1

3
~free kids

proeducent plocdw zabow

FreeKids s.c. A. Ggsiorek, Z.Andruszewski
Trzgsowice 32, 55-106 Zawonia

176:2009.

tel.fiax: +48 71 312 72 50, +48 724 654 898
e-mail: biuro@freekids.pl www.freekids.pl
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Wioslarz

OPIS
Funkeja urzadzenla:
Urzadzenie poprawia ogéing wydajnos¢ organizmu,

wytrzymalod€ oraz silg, Wamacnia miegnie plecéw, ramion i

nég.
Sposéb éwiczenia:

Seria Fitness

39m

DANE TECHNICZNE

Max. wysokosé upadku
Wymiary (dl x szer x wys)
Zakres pracy

Powierzchnia zderzenia
Pole powierzchni zderzenia
Zalecana nawierzchnia

FIT-WL

0,8m

1,20x0,90% 1,35 m
72°

4,4%x3,9m

15,3 m’

T e e

Usigdi wygodnie na siedzisku, Stopy ustaw na platformach. Zgodnie z normq 1176:2009
Rekoma chwyc za uchwyty. Prayciagaj draiki do klatki piersiowej
iednoczesnie prostujac nogl i plecy i wrée do pozycji wyjsciowej,

Plynnie powtarzaj ¢wiczenie.

STAL elementy stalowe ocynkowane | malowane proszkowo

STOPNIE | SIEDZISKA elementy stalowe ocynkowane | malowane proszkowo

LOZYSKA Lozyska toczne kulowre awykle | / lub lozyska stoikowe
KOTWIENIE urzadzenie na stale posadowione w gruncie, betonowane betonem klasy min. B-15
DODATKI Iby $rub, nakrgtki osloniete plastikowymi zaglepkami. Nakretki kalpakowe z Ibem kulistym

* 2e wzgledu na ciagle doskonalenie rozwigzan technicznych przez firmg FreeKids, przedstawione rysunki, w tym kolerystyka oraz wymiary moga
nleznacznie odbiegaé od aktualnle produkowanych urzadzen. Certyfikat 2godnoici 2 norma z grupy PN-EN 1176:2009.

i 2

~( g1~ "
~ free kids

producent placdw rabawr

FreeKids s.c. A. Gasiorek, Z.Andruszewski tel./fax: +48 71 312 72 50, +48 724 654 898
Trzesowice 32, 55-106 Zawonia  e-mail: biuro@freekids pl www . freekids.pl
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Orhitrek

oPIS

Funkcja urzadzenia;

Urzadzenie poprawia funkcje ukiadu SErcowo-naczyniowego i
oddechowego. Poprawia koordynacje ruchowa, sprawnoéé
koriczyn gérnych i dolnych oraz stawéw. Pomaga w utracie
tkanki tluszczowe].

Sposdb éwiczenia:

Zlap rekoma za uchwyty, staii na pedatach, Pehaj i ciggnij drazki
rekoma, réwnoczeénie poruszajac nogami w przéd | w tyl, na
zmiane.

Seria Fitness

DANE TECHNICZNE

Max. wysokoéé upadiu
Wymiary (df x szer x wys)
Zakres pracy

Powierzchnia zderzenia
Pole powierzchni zderzenia
Zalecana nawierzchnia

STAL elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo

STOPNIE | SIEDZISKA elementy stalowe ocynkowane i malowane prostkowo

i §=€im -
' g-—m i
4.5 m

05m
1,11x0,59%1,75m
3as®
4,5%x36m
13,9m’

2godnie 2 norma 1176:2009

LOZYSKA totyska toczne kulowie zwiykle i / lub lozyska stoikowe
KOTWIENIE urzadzenie na stale posadowione w gruncie, betonowane betonem klasy min. B-15
DODATKI Iby $rub, nakrgtki ostonigte plastikowymi zaslepkami. Nakretki kolpakowe z them kulistym

* Ze wigledu na ciggle doskonalenie rozwigzaii technicznych przez firme FreeKids, przedsta
nieznacznie odbiegaé ad aktualnle produkowanych urzgdzen. Certyfikat zgodnosci

% Y

(g1 . ; . .

»';fr'ee z{ i dS FreeKids s.Tc. A. Ggsiorek, Z.Ar}druszew§k|
producent plocéw robaw rzgsowice 32, 55-104 Zawonia

wione rysunki, w tym kolarystyka oraz wymiary mogg
znormy z grupy PN-EN 1176:2009.

FIT-OR

tel./ffax: +48 71 312 72 50, +48 724 654 898
e-mail: biuro@freekids.pl www.freekids.pl




Prasa noina Seria Fitness FIT-PN

l y '
E | / '
0 |
N ‘ e )
] S‘ij‘ ]
i h ]
SR A
]
. 36m |
OPIS DANE TECHNICZNE
Funkcja urzadzenia: Max. wysokosé upadku 0,9m
Urzgdzenie aktywizuje koriczyny dolne, Wplywa na rozhudowe Wymiary (di x szer x wys) 0,56 x 1,05 % 1,95m
migsni nég, posladkdw i dolnych migéni brzucha, Zakres pracy 40°
Sposéb dwiczenia: Powierzchnia zderzenia 36x2,8m
Usiadi wygodnie na siedzisko. Oprazyj stopy o platformy. Pole powierzchni zderzenla 9,2m?
Prostujac nogi 2decydowanym ruchem odepchnij sie od Zalecana nawierzchnia Zgodnie z normg 1176:2009
urzadzenia | wréé do pozycji wyjiciowe].
STAL elementy stalowe ocynkowane | malowane proszkowo
PLYTY plyty z tworzywa HDPE / HPL
LOZYSKA totyska toczne kulowe 2wykle i / lub laiyska stoikowe
KOTWIENIE urzadzenie na stale posadowione w gruncie, betonowane belonem klasy min. B-15
DODATKI Iby $rub, nakretki ostonigte plastikowymi zatlepkami. Nakretki kolpakowe 2 lbem kulistym

* Ze wigledu na ciggle doskonalenie rozwigzai technicznych przez firme FreekKids, przedstawione rysunki, w tym kolorystyka oraz wymiary moga
nieznacznie odbiegac od aktualnie produkowanych urzadzer. Certyfikat 2godnosci z norma 2 grupy PN-EN 1176:2009.

.
:C}!Fe e ki d¢ FreeKids s.c. A. Gagsiorek, Z.Andruszewski tel./fax: +48 71 312 72 50, +48 724 654 898
# igieut plact g Trzesowice 32, 55-106 Zowonia  e-mail: biuro@freekids.pl www.freekids.pl




Wrecléw,dn?a 14gmdnia1§93 re
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BECYZUA

Na podstawis art. 13 yst, 1 PKt 1, @rt. 14 ust. 1 pr 1 ustaivy z-

: b _ dnia 7 fipea .
1984 r. - Prawo budowlane: {Oz.U. Nr 89, poz. 414 z pézn. zZm.} w zwigzku z art,
104 5 1 i 2 KPA, go Présprowadzeniy Postepowania &walifikacyjnegs oraz na
podstawie oceny z €9Zzaminy na uprawnisnia budowlane zlozonego przed
Powolany przeze mnie komisjy

nadajq

Pariu Waldemarowj Aleksandrowi Bardianowi i
N mgr inz; architektowi , |
vrodzanemy dnia 4 maja 1968 1, w Walbrzydhu

UPRAWNIENIA EUDOWLANE
Nr ewid. 268/08/uW
‘o' projektowania v specgainoser afchitektanicznej
bez ograniczer

UZASADNIENIE f
_ i
W zwiazku z Retwierdzeniom przez Komisje a}g_f;a_r_r;}ngcvjna.puwéiiangprz-?z ;
Wolewodg Zarzadzeniern . tria 23 Istonady 1995 v posiadania przez Par |
-Wali:ieméra A]sksanﬂra Bardiang wymaganego prawem wyksztalcenla oraz E
praktykl 2awodowe] konlecarie] do uzyskenia Uptawnieli budewlanych w wivr
specjalnode] ; PO uzyskaniu pozytywnych Wynikéw egzaminy na uprawnienia ;
budowlane, Orzeczono jak W sentencji, ' |
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Dtrzymujy; .

1. Pan Waldemar Aleksander Bardiai
ul, Qtmuchowska 7/7
50-505 Wroglaw

2. Gldwrry lnspelstor

_ Nadzoru Biidowlanego

3. a’a
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¢ DOLNOSLASKA
OKREGOWA
oz A
" INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Okrggowa Komisja Kwalilikacyjna

Wroclaw, dnia 19 czerwea 2017 1,
OKIK.7131-122/2017/17

DECYZJA

art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnla 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst fedinolity: Dz,U. z 2016r,, poz. 290,
Z pozniefszymi zmianami) oraz §12 ust. 1 rozporzgcdzenla Ministra Infrastruklury | Rozwoju z dnla
11 wrzesnla 2014r, w sprawle samodzielnych funkeji technicznych w budownlotwie (Pz.U. z 20141,

Poz. 1278), po ustalenlu, e zoslaly spelnione warunkl w zakresie przygotowanla zawodowego oraz
Po zlozeniu egzaminu na uprawnlenia budowlane z wynikiem pozylywnym

Pan Marek Tomasz Leszkowlcz

magister Inzynier budowniclwa
urocizony dnia 20 maja 1961 r. w Wolowie

otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny DOS$/0006/PBKH/17

w specjalnosci konstrukcyjno-hudowlanej
do projektowania hez ograniczen

UZASADNIENIE

W zwigzku z uwzglgdnieniem w caloscl zqdania strony, na podstawle arl. 107 §4 KPA odstepuje sie
od uzasacnienia decyz)i. Zakres nadanych Uprawnlen budowlanych wakazano na odwrocle decyzji.

Pouczenle

Od niniejsze) decyzji sluzy odwolanie do Krajowe] Komisji Kwalifikacyjnej Polskle] Izby Inzynlerow

Budowniclwa w Warszawie, za posredniclwem Okrggowe] Komisjl Kwalifikacyjne] Dolnoslgskie] Okregowej
1zby Inzynieréw Budowniclwa w terminie 14 dnl od daty Je| dorgczenla.
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1.Pan Marek Tomasz Leszkowlecz
UL Bema 611
56-100 Woldw
2.0krggowa Rada Dolnoslgskiej Okregowe]
Izby Inzynleréw Budownlclva
3.Glowny Inspeklor
Nadzory Budowlanego
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1. prof. dp nﬁ. Kazimlerz Czaplinski
2. drinz Zo??"Z\yibrzchowska
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