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Zespot Placowek Resocjalizacynych w Brzegu Dolnym marzec 2017r.

OPIS TECHNICZNY

1. INWESTOR

ZESPOL PLACOWEK RESOCJALIZACYJNYCH w Brzegu Dolnym
ul. 1 Maja 21, 56-120 Brzeg Dolny

2. ADRES INWESTYCJI:

ZESPOL PLACOWEK RESOCJALIZACYJNYCH w Brzegu Dolnym

ul. 1 Maja 21, 56-120 Brzeg Dolny

dz. nr 31, AM-21, obreb 0001 Brzeg Dolny, jedn. ewid. 022201_4 Brzeg Dolny-miasto
gmina Brzeg Dolny, powiat wotowski, woj. dolnoslgskie

3. WLASCICIEL

POWIAT WOLOWSKI - wiasciciel
ZESPOL PLACOWEK RESOCJALIZACYJNYCH w Brzegu Dolnym — trwaty zarzad

4. BIURO PROJEKTOW

DETAL PROJEKTOWANIE | REALIZACJE Marta Pyrcz
Ul. Starodebowa 77, 51-251 Wroctaw, tel.: 693430311, 665446077

5. PODSTAWA OPRACOWANIA

e Umowa pomiedzy stronami
o Wytyczne projektowe otrzymane od Zamawiajgcego
¢ Inwentaryzacja, pomiary z natury oraz niezbedne odkrywki

6. ZAKRES | CEL OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie zawiera projekt przebudowy trzech pomieszczen przyziemia istniejgcego budynku
ZESPOLU PLACOWEK RESOCJALIZACYJNYCH w Brzegu Dolnym ul. 1 Maja 21, 56-120 Brzeg Dolny
na kompleks sal do aktywizacji spotecznej i zawodowej wraz z aneksem do prowadzenia zaje¢ z modutu
gospodarstwa domowego i savoir vivre — CENTRUM ADAPTACJI SPOLECZNEJ w ramach projektu
partnerskiego pn.: ,Nowa Perpektywa-Lepszy Start” ( Nr RPDS.09.01.01-02-0058/16),
wspotfinansowanego ze srodkéw UE w ramach EFS RPO WD 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej 9
Witgczenie Spofeczne, Dizatanie 9.1. Aktywna integracja, poddziatanie 9.1.1 Aktywna Integracja-konkursy
horyzontalne.
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Zespot Placowek Resocjalizacynych w Brzegu Dolnym marzec 2017r.

Projekt zawiera:
¢ Inwentaryzacje stanu istniejgcego.
e Ocene techniczng stanu istniejgcego
e Sposo6b wykonania prac i rodzaj zastosowanych materiatéw.

7. STAN ISTNIEJACY

Obiekt Zespotu Placéwek Resocjalizacyjnych usytuowany w Brzegu Dolnym przy ul. 1 Maja 21 zostat w
wzniesiony w latach 50-tych. Budynek na planie litery L zlozony jest z Ill — kondygnacyjnego
podpiwniczonego budynku gtéwnego, |l - kondygnacyjnego podpiwniczonego tgcznika oraz |I-
kondygnacyjnego skrzydta prostopadtego do budynku gtéwnego.

W budynku gtbwnym realizowane sg zadania oswiatowe — szkota, pomieszczenia administracyjne oraz
Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy, skrzydio boczne zajmuje Miodziezowy Osrodek Sojoterapii —
internat.

Budynki wzniesiono w technologii tradycyjnej murowanej, z dachami kopertowymi, na konstrukcji
drewnianej krytymi blachg dachéwkowa.

Dziatka na ktérej zlokalizowano obiekt ma regularny ksztatt, teren jest zréznicowany wysokosciowo z
tendencjg obnizania sie w kierunku potudniowo zachodnim — réznice w wysokosciach wokét budynku
dochodzg do 1,1m.

Teren objety opracowaniem jest ogrodzony, zagospodarowany.

Stan techniczny budynku w zakresie opracowania okreslono jako dostateczny/dobry — w trakcie wizji
lokalnej sprawdzano widoczny stan podciggdéw, nadprozy, Scian nosnych - na powierzchniach
elementéw budowlanych nie stwierdzono zagrazajgcych bezpieczenstwu uzytkowania spekan. Widoczne
niewielkie lokalne zawilgocenia oraz fragmenty korozji biologicznej elementéw budowlanych sg
nastepstwem braku skutecznie dziatajgcej wentylacji i zniszczonej uptywem czasu izolacji p/wilgociowej
scian fundamentowych.

Pomieszczenia wymagajg prac remontowych i konserwacyjnych w celu dostosowania do wspotczesnych
standarddéw technicznych oraz wymagan inwestora.

Biorac pod uwage uwarunkowania zewnetrzne, ukiad funkcjonalny obiektu, jego stan techniczny i
wyposazenie w instalacje mozna stwierdzi¢, ze przedmiotowe pomieszczenia nadajg sie do adapacji na
potrzeby planowanego CENTRUM ADAPTACJI SPOLECZNEJ

7.1. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI STANU ISTNIEJACEGO

Powierzchnia dziatki: 2.4430 ha

Powierzchnia zabudowy budynku: 1478,28 m?
Powierzchnia uzytkowa budynku 4729,10 m?
Kubatura brutto: 0k.14700,00 m?
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Projekt budowlany przebudowy
Zespot Placowek Resocjalizacynych w Brzegu Dolnym marzec 2017r.

8. STAN PROJEKTOWANY

8.1. PROJEKTOWANE ZMIANY W ZAGOSPODAROWANIU TERENU

Na terenie dziatki nie przewiduje sie zmian w zagospodarowaniu terenu

8.2. Dane informujace, czy teren, na ktérym jest projektowany obiekt budowlany, sa wpisane
do rejestru zabytkéw oraz czy podlegaja ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Dla terenu na ktérym znajduje sie przedmiotowy obiekt oznaczonym w MPZP Miasta Brzeg Dolny
obowigzujg nastepujgce ustalenia:
Dla terenu oznaczonego symbolem C34MZ:

e przeznaczenie pod mieszkalnictwo zbiorowe ( internat szkolny)

e teren znajduje sie w strefie ,A” Scistej ochrony konserwatorskiej

e dopuszcza sie lokalizacje: zieleni urzgdzonej, urzadzen sportu i rekreacji, urzadzen
infrastruktury technicznej i miejsc parkingowych

Dla terenu oznaczonego symbolem C32ZP:
e przeznaczenie terenu na zielen parkowag
e teren znajduje sie w strefie ,A” Scistej ochrony konserwatorskiej
Dla terenu oznaczonego symbolem C93ZP:
e przeznaczenie terenu na zielen parkowg (zabytkowy park patacowy )
e teren znajduje sie w strefie ,A” Scistej ochrony konserwatorskiej
e wymog kompleksowej rewaloryzacji zatozenia parkowego

Na etapie sporzadzania projektu wystgpiono do Dolnoslgskiego Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow
we Wroctawiu o zaopiniowanie proponowanych rozwigzan projektowych.

8.3. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN

Ukfad funkcjonalny obiektu pozostaje bez zmian.

Planowane prace modernizacyjne dotyczg adaptacji trzech pomieszczen przyziemia budynku w
ramach ktorych zostanie przygotowana sala dydaktyczna z aneksem kuchennym i dostepem z
istniejgcego wejscia z poziomu otaczajgcego budynek terenu oraz sala terapii grupowe;j.
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Projekt budowlany przebudowy

Zespot Placowek Resocjalizacynych w Brzegu Dolnym marzec 2017r.

Planowane roboty budowlane:

« $ciany
W istniejgcym uktadzie Scian nosnych projektuje sie wykonanie 2 przebi¢ zwigzanych z
powiekszeniem i potagczeniem istniejacych pomieszczen. Projektowane otwory o wym.
350x250cm projektuje sie przesklepi¢ planowanymi podciggami wg projektu konstrukgiji

Pozostate przebicia zwigzane z prowadzeniem instalacji wod-kan, wentylacyjno-klimatyzacyjnych

i elektroenergetycznych. Na rysunkach architektonicznych podano wymiary w Swietle otworéw
wykonczonych. Projektuje sie niezbedne wyréwnanie $cian po wykonaniu instalacji oraz
wykonanie w miare mozliwosci gtadzi gipsowych.

Nowoprojektowane scianki dziatowe nalezy wykonaé w konstrukcji stelaza stalowego z
obustronnym obfozeniem podwdjnie ptytg GK i wypetnieniem z wetny mineralnej gr. 5¢cm.
Catkowita grubos¢ scianek — 10cm.

Po szpachlowaniu i zagruntowaniu, $cianki malowa¢ farbami wg KOLORYSTYKI.

Wszystkie scianki dziatowe nalezy realizowa¢ $cisle wg wytycznych na kartach katalogowych

producentow RIGIPS, KNAUF lub LAFARGE. Do wymalowan $cian i sufitow przyjeto rozwigzania

systemowe firm SIKKENS, FLUGGER lub CAPAROL .

- sufity
Na catej powierzchni projektuje sie pozostawi¢ sufity w wersji tynkowane;j.

Projektowane przebudowy instalacji elektrycznych, co i wodnokanalizacyjnych nalezy prowadzi¢ w
bruzdach.

Projektowane elementy instalacji wentylacyjno-klimatyzacyjnych nalezy obudowac¢ ptytami G/K na stelazu

Scisle wg wytycznych na kartach katalogowych producentéw RIGIPS, KNAUF lub LAFARGE.

+ posadzki
Posadzki wszystkich pomieszczenh projektuje sie na jednym poziomie celem likwidacji barier dla
niepetnosprawnych. Po wykonaniu wszystkich niezbednych przebié, przeku¢ i uzupetnien posadzek
nalezy wykonac wylewki samopoziomujgce pod wyktadziny homogeniczne typu TARKETT.
Warstwy podposadzkowe nalezy uzupetni¢ o brakujace izolacje powlokowe przeciwwilgociowe oraz
izolacje termiczng z dwdch warstw polistyrenu XPS gr. 2x5¢cm uktadanego na przemian.
Do wykonhczenia posadzek wybrano:
» wyktadzing homogeniczng typu TARKETT tgczong ,spawaniem”
» wycieraczka systemowa np.: C/S PEDIMAT gr. 13mm (z ramg montazowg wpustowg kolor
anodowany), ze spinkg zamknietg i wktadem dywanowym - kolor grafitowy w strefie wejsciowej

Nalezy bezwzglednie przestrzegac¢ technologii uktadania wyktadzin zalecanej przez producenta.

Cokoty przy scianach nalezy wykonczy¢ wywinieciem z tego samego materiatu jak posadzka na wys.
min. 10cm.

- stolarka wewnetrzna
Nowe drzwi wewnetrzne projektuje sie jako petne w kolorze RAL 9006 — np.: EUROINVEST CPL HQ
"popielaty” (Porta), oscieznica regulowana- PORTA SySTEM, Kolor: RAL 703
9. OCHRONA P/POZAROWA
Pozostaje bez zmian
10. DOSTEPNOSC LOKALU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Wejscie do lokalu na elewacji potudniowej odbywa sie bezposrednio z poziomu chodnika. Szerokosé

wszystkich przejs¢ w swietle oscieznic umozliwia przejazd osobom poruszajgcym sie na wézkach, a
planowane wyposazenie, obstuge osob niepetnosprawnych.
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11. ODDZIALYWANIE NA SRODOWISKO

e Jakos¢ wody uzywanej do obiektu jest zagwarantowana, gdyz woda pobierana jest z
miejskiej sieci wodociggowe;j,

¢ Nie sg emitowane zapachy, pyly i zanieczyszczenia ptynne.

o Wytwarzane odpady majg charakter socjalno-bytowy a ich ilos¢ nie przekracza ogdlnie
przyjetych norm.

e Emisja hatasu nie bedzie przekraczata dopuszczalnych norm, zgodnych z rozporzgdzeniem
Ministra Ochrony Srodowiska z dnia 29.07.2004r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw
hataséw w Srodowisku (Dz. U. nr 178, poz.1841),

Przedmiotowa inwestycja nie kwalifikuje sie do przedsiewzie¢ moggcych znaczaco oddziatywaé na
Srodowisko, o ktérych mowa w art.51 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 Prawo ochrony srodowiska
(DZ. U. nr 62 z 2001r. poz. 627 ze zmianami) oraz w Rozporzgadzeniu Rady Ministréw z dnia 9 listopada
2004r. w sprawie okreslenia rodzajéw przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko
oraz szczegotowych uwarunkowac zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewzie¢ do sporzgdzenia raportu
0 oddziatywaniu na srodowisko (Dz. U.nr 257 z 2004r., poz.2573 ze zmianami)

12. WARUNKI DOT. SPELNIENIA WYMAGAN PRZEPISOW BHP | SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNYCH

Planowane dod adaptcji pomieszczenia nie  spetniajg obecnie wymogdéw przepiséw sanitarno-
epidemiologicznych, w zwigzku z tym na etapie sporzadzania dokumentacji projektowej wystgpiono do
Wojewddzkiego Inspektora Nadzoru Sanitarnego o odstepstwa od przepiséow w zakresie:
e obnizenia wysokosci pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt do wysokosci nie
mniejszej niz 2,5m — zgodnie z §72 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i
ich usytuowanie ( Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 , z p6zn. zmianami)
e usytuowania poziomu podtogi pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi w budynku
oswiatowo-wychowawczym max. 35cm ponizej poziomu terenu otaczajgcego budynek.

Przedmiotowe pomieszczenia w przyziemiu budynku, w $wietle planowanej przebudowy beda petni¢ role
sal dydaktycznych w zwigzku z wykonywaniem przez Placowke Resocjalizacyjng zadan terapii grupowe;j.
( grupy max.12 osobowe).

Pomieszczenia podlegajace przebudowie obejmuja:

pomieszczenie 0.1 — sala terapii

pomieszczenie 0.2 — sala terapii

Projektowana wysoko$¢ pomieszczeri to min. 290cm do sufitu. Pomieszczenia bedg wyposazone w
wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng o odpowiedniej wydajnosci oraz klimatyzacje.

Stosunek powierzchni okien do powierzchni podtogi zachowany we wszystkich pomieszczeniach — nie
mniejszy niz 1:8.

13. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

Ze wzgledu na brak ingerencji w przegrody i ostone zewnetrzng lokalu nie zmienia sie charakterystyka
energetyczna lokalu.

14. OBSZAR ODDZIALYWANIA

Projektowana przebudowa nie obejmuje sgsiednich dziatek budowlanych oraz innych wspétuzytkownikéw
budynku swoim obszarem oddziatywania. Przebudowa odbywa sie wewnatrz budynku, a projektowane
prace nie majg wptywu na warunki nastonecznienia.

15. OCHRONA KONSERWATORSKA

DETAL PROJEKTOWANIE | REALIZACJE Marta Pyrcz, ul. Starodebowa 77, 51-251 Wroctaw, tel.: 665446077, mail: pyrcz@o02.pl,
7


mailto:pyrcz@o2.pl

Projekt budowlany przebudowy
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Projektowane przedsiewziecie uzgodniono z Dolnoslgskim Wojewddzkim Konserwatorem Zabytkéw

16. ZGODNOSC Z MPZP

Projektowane przedsiewziecie jest zgodne z zapisami MPZP .

17. PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
( Dz.U. nr 120, poz. 1126) oraz na podstawie art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. PRAWO
BUDOWLANE (Dz.U. nr 106 z 2000r. z p6zn. zmianami)

Adres obiektu: 56-120 Brzeg Dolny, ul. 1-go Maja 21
dz. nr 31, AM-21, obreb 0001 Brzeg Dolny,

gmina Brzeg Dolny, powiat wotowski, woj. dolnoslgskie

Nazwa i adres inwestora: ZESPOt PLACOWEK RESOCJALIZACYJNYCH w Brzegu Dolnym
56-120 Brzeg Dolny, ul. 1-go Maja 21

Imie i nazwisko projektanta: mgr inz. arch. Rafat Pyrcz

Adres projektanta: Ul. Starodebowa 77, 51-251 Wroctaw

9. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

- roboty przygotowawcze — zagospodarowanie placu budowy oraz jego oznaczenie
i ogrodzenie,

- prace rozbiérkowe

- roboty murarskie

- roboty ciesielskie

- wykonanie izolacji

- roboty tynkowe i oktadzinowe,

- roboty malarskie i impregnacyjne,

- roboty instalacyjne elektryczne

- roboty instalacyjne sanitarne

- przygotowanie obiektu do odbioru oraz wykonanie dokumentacji powykonawczej

PLAN BIOZ

Ze wzgledu na specyfike projektowanych rob6t budowlano- instalacyjnych, projekt zgodnie z art. 20, ust.
1 pkt B Ustawy Prawo Budowlane nie wymaga sporzgdzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
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KOLEJNOSC WYKONYWANCH ROBOT

Zagospodarowanie placu budowy:

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie (w miare potrzeby):

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia sciekéw lub ich utylizaciji,

€) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wlasciwej wentylaciji,

h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

i) urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub robot powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosié, co
najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczyé i
oznakowac miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do
uzywanych srodkoéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym.

Nie wolno na nich sktadowac materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
przenoszenia cigzarow nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane
poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz
0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deskag kraweznikowg a porecza nalezy wypetni¢ w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna
by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé przedmioty, lecz
nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byé zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowacé sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 450 w kierunku zrédta zagrozenia.

Pokrycie daszkdéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatéw jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé

zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem
pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji i
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urzadzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdéw i materiatéw lub
maszyn i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:

a) 3,0 m — dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 KV,

b) 5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,
¢) 10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym 30
KV,

d) 15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajgcym 110
KV,

€) 30,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikow
energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w
sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie urzgdzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczehstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzgdzeh, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad
miesigc,

¢) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzgdzeh ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w
ksigzce konserwacji urzgdzen.

Nalezy zapewnic¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika
jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢é mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi
albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z
natryskow,

b) 90 I - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajgcych zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w
przypadku korzystania z natryskéw,

¢) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od iloéci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewnié, co najmniej 2,5 | na
dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajgce;j
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw
wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny
wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u
kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy

uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
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Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 100C lub
powyzej 25 0C.

Pracownik moze przyrzgdzaé sobie positki we wlasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —
sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzenh
higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzgdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na
terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasne;.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane fawki, jako miejsca
siedzgce, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna skfada¢ sie z dwdch czesci:

a) jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego
z pracownikéw jednoczesnie spozywajgcych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn
stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza
sie nizszg wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadania materiatow i wyrobdw.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzgdzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a
stosy materiatébw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 — warstw.

Odlegtosc¢ stoséw przy skladowaniu materiatéw nie powinna by¢é mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego
jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobow
jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajacg z
potrzeb bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewniaé¢ doptyw $wiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

Roboty ziemne:

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian
wykopu przed obsunigciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
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placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzenh podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.
Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w
jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescié¢
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié
balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci
nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnieh o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywag, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno —
inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ wykonane wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

- gtebokos$¢ wykopu wynosi wigcej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejScie
(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.
Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystgpienia szczegélnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobéw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw
gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zakfadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych
i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

Roboty budowlano-montazowe:

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw
prowadzacych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptytg prefabrykowang wielkowymiarowg podczas wykonywania
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robot montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z
kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych
mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzgdzen technicznych.

Przebywanie 0s6b na gérnych ptaszczyznach Scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na

dwdch nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na ktorej
prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widoczno$ci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie
majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75
m.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatow i wyrobéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub

pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego

tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby
zapewniaty rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i olSnieh oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania.

W czasie zakfadania stezen montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania
elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowaé¢ wytgcznie
pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowaé podktadki
pod liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotow,
materiatéw lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m
od poziomu podfogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z
wysoko$ci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropow nie obudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.
Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koricowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziome;,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
Wytrzymatosé i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$é przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczehstwa szelek bezpieczenstwa powinna byé zamocowana do prowadnicy pionowe;j
za pomocg urzgdzenia samohamujgcego.

Dtugosé linki bezpieczenhstwa szelek bezpieczehstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek
urzgdzen samohamujgcych, ograniczajgcych wystagpienie sity dynamicznej w momencie
spadania, zwlaszcza aparatow bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow
roboczych powinny byé dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg
prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub
podestu.
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Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegolnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty wykonczeniowe:

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykoriczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robot zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykohnczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN", ,.BOSTA —
70”, ,STALKOL”, ,RR - 1/30”, ,PLETTAC”, ,ROCO - 1”.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow
roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic¢ strefe
niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru
technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na
wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
piorunochronna.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i
przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.
Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykohczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu
~Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez
osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.
Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich
stabilnos$¢.

W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wytgczyc instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto
spowodowaé zagrozenia prgdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywaé
srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skoéra,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stép.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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Maszynyiurzgdzeniatechniczne uzytkowane na placu budowy:
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzadzen technicznych:

- pochwycenie kohczyny gornej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploatac;i.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzgdzeh technicznych, ktére nie posiadajg
kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami, ostoniete w okresie
zimowym.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdine (,instruktaz ogélny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien
zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujgcymi na okredlonym stanowisku
pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢é zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢
potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.
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Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w
okresie nie diuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku
pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegolne zagrozenia dla
zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i
innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymadg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdéw.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie

do zakresu obowigzkdéw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich

zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

-przyczyny organizacyjne powstaniawypadkoéw przy pracy:

a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,

3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

-przyczyny techniczne powstania wypadkoéw przy pracy:

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zrédtem zagrozenia,
2) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
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3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajgce,

4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

5) brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

8. zastosowanie materiatow zastepczych,

9. niedotrzymanie wymaganych parametréow technicznych;

¢) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i

higieny pracy,

- dbaé o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnosc¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z

przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym

stanowisku pracy

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoinie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjgé stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdéwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefnstwa uzytkownikéw
tych sSrodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi Srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pdzn.zm.)

- art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
pézn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)
- rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegbtowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajéw
robét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151
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poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdélnych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czionkow
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcoéw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzeh technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzgdzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robé6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

UWAGI KONCOWE

* Wszystkie roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z Polskimi Normami, "Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robdt, budowlano-montazowych opracowanymi przez Instytut Techniki

Budowlanej oraz zasadami wiedzy i sztuki budowlane;j.

* Brak wskazania na rysunku technicznym elementu, ktérego zastosowanie wynika ze znanych lub
powszechnie przyjetych rozwigzan w zakresie sztuki budowlanej nie zwalnia wykonawcy z
koniecznosci zastosowania takiego elementu w porozumieniu z Inwestorem a takze z

projektantem i za jego zgoda.

¢ Kazdy sktadnik projektowy nalezy rozpatrywac i rozpoznawaé¢ w dokumentacji w kontek$cie
wszystkich rysunkéw, ktére do tego sktadnika sie odnoszg z uwzglednieniem wszystkich opisow

technicznych i zasad sztuki budowlane;j

* Ze wzgledu na charakter obiektu, wszystkie wymiary i rzedne nalezy sprawdzi¢ na budowie,
precyzyjnie wytyczy¢ geodezyjnie na etapie wykonawczym. Zaistniate niezgodnosci pomiedzy
projektem architektonicznym i pozostatymi opracowaniami branzowymi nalezy wyjasdni¢ i

uzgodni¢ z autorami projektu.

*  Wszelkie elementy ruchome, elementy wyposazenia, w szczegélnosci elementy stolarki i Slusarki
okiennej i drzwiowej, szklen, oktadzin elewacyjnych, balustrad, poreczy i innych nalezy zamawiaé
i wykonywac¢ / montowaé na podstawie zweryfikowanych obmiaréw rzeczywistych wykonanych

na obiekcie.

* Dopuszcza sie zastosowanie materiatdw zamiennych pod warunkiem, ze posiadajg one cechy
nie gorsze jakosciowo i technicznie od wskazanych w projekcie a takze pod warunkiem

uzyskania zgody autora projektu.

* Wszelkie materialy uzyte w projekcie, rozwigzania techniczne i urzadzenia muszg odpowiadaé
normom bezpieczenstwa ppoz. i bhp; posiada¢ odpowiednie atesty i aprobaty do stosowania w

budownictwie.

* Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie, reprodukowanie i rozpowszechnianie bez zgody

autora projektu zabronione.

Nie dopuszcza sie wprowadzania jakichkolwiek zmian, w tym nieistotnych odstgpien od projektu
(zgodnie z art. 36a ust. 5 Prawa Budowlanego) bez zgody projektanta potwierdzonej wpisem w
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dzienniku budowy i uzupelnionej w razie koniecznosci odpowiednimi opracowaniami
projektowymi lub rysunkowymi.

opracowat:
mgr inz. arch. Rafat Pyrcz

Wroctaw, marzec 2017r.
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