
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Działania prowadzone przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne w Brzegu Dolnym 

i Wołowie mające na celu wsparcie uczniów i rodziców okresie pandemii. 

 

Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczna w Wołowie i Brzegu Dolnym oferują pomoc 

psychologiczną, pedagogiczną oraz logopedyczną związaną z wychowaniem i kształceniem 

dzieci i młodzieży. Poradnia, jako placówka publiczna wspiera wszechstronny rozwój dzieci i 

 młodzieży poprzez diagnozę, bezpośrednią pomoc psychologiczno-pedagogiczną, a także 

wspomaganie szkół i placówek. Poradnia pomaga rozpoznawać indywidualne potrzeby 

rozwojowe i edukacyjne dzieci/uczniów, wspiera w pokonywaniu kryzysów rozwojowych 

i przezwyciężaniu trudności szkolnych. Młodzież otrzymuje pomoc w wyborze dalszej drogi 

kształcenia. Rodzice i nauczyciele otrzymują pomoc psychologiczno-pedagogiczną w 

 zakresie  wychowania i kształcenia dzieci i młodzieży.   

Z naszej oferty mogą korzystać dzieci i młodzież uczęszczające do placówek oświatowych na 

terenie powiatu wołowskiego oraz dzieci od momentu urodzenia, które nie uczęszczają 

jeszcze do przedszkola. Oferujemy pomoc rodzicom, opiekunom i nauczycielom. Wspólnie 

łatwiej poradzić sobie z problemami, szukać rozwiązań i nabywać umiejętności radzenia 

sobie w  trudnych sytuacjach. Specjaliści zatrudnieni w Poradni są do dyspozycji uczniów, 

rodziców i nauczycieli przez cały rok kalendarzowy, w tym w ferie i wakacje w formie 

konsultacji z  dziećmi, konsultacji rodzicielskich, diagnozy psychologiczno-pedagogicznej, 

logopedycznej, terapii psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej oraz terapii  EEG- 

Biofeedback. Ponadto w celu zwiększenia dostępności dla zainteresowanych udzielane są 

przez pracowników poradni konsultacje i porady telefoniczne oraz on-line. 

W okresie pandemii liczba wymienionych działań przedstawia się następująco: 

Nazwa działania Brzeg Dolny Wołów 

Liczba przyjętych dzieci 269 496 

Liczba wykonanych diagnoz 389 732 

Ilość prowadzonych  terapii 59 100 

WWR 1 14 

Konsultacje związane z pandemią 6 15 

 

Należy zaznaczyć że wszelkiego rodzaju pomoc świadczona dla dziecka i jego rodziny 

odbywa się na wniosek rodzica lub opiekuna prawnego dziecka/ucznia,  ucznia pełnoletniego. 



zgodne z  Rozporządzenie MEN z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie szczegółowych zasad 

działania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni 

specjalistycznych (Dz. U. z 2013r.  poz.199 ze zm.) 

Pomimo panującej pandemii, mając na względzie eskalację problemów i trudności 

wynikających z ograniczeń spowodowanych pandemią jakich doświadczają dzieci, młodzież i 

 całe rodziny jesteśmy w stałej dyspozycji bezpośredniej, by rodzice, a także ich dzieci i 

 nauczyciele, mogli przy naszym wsparciu wspierać dzieci w dalszym czynieniu postępów,  

by można było podtrzymać to, co te dzieci już osiągnęły.  

Pomimo rekomendacji Ministra Zdrowia i wzrostem liczby zachorowań na COVID 19 

zgodnie z zapisami  art.3 Ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczególnych rozwiązaniach 

związanych z  zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób 

zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U z dnia 2 marca 2020r poz. 

374 z późn. zm.)   mieliśmy możliwość przejścia na  tryb pracy zdalnej z wykorzystaniem 

metod i technik pracy na odległość w zakresie terapii pedagogicznej, psychologicznej i 

logopedycznej, z której nie skorzystaliśmy, by nie ograniczać bezpośredniej pomocy, którą 

uważamy za najbardziej stosowną. Mamy krótkie terminy oczekiwania na wizytę, co 

umożliwia skuteczną oraz szybką pomoc w trudnościach uczniów związanych z sytuacją 

pandemii. Konsultujemy dzieci, które zgłaszają trudności wynikające z sytuacji pandemii, 

zdalnego nauczania, ograniczenia kontaktów społecznych, w razie konieczności zalecamy 

kontakty z innymi specjalistami m.in. neurologiem, psychiatrą. W tym okresie 

ruchomiliśmy dwie zdalne edycje „Szkoły dla Rodziców i Wychowawców” , aby w tym 

trudnym czasie nadal wspierać rodziców w radzeniu sobie z  kłopotami dzieci, 

nawiązywaniu z nimi pozytywnych relacji.  Z tej pomocy skorzystało ogółem 31 osób. 

Psycholog Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Brzegu Dolnym prowadziła zdalne 

warsztaty dla uczniów klas VII i VIII Szkoły Podstawowej na temat zdrowia 

psychicznego i  profilaktyki zaburzeń psychicznych w czasie pandemii. Zorganizowała 

również wspólnie z  pedagogiem szkolnym warsztaty dla rodziców uczniów klas IV-VIII 

Szkoły Podstawowej o  efektywnych sposobach wspierania dzieci w czasie pandemii i nauki 

zdalnej. Ogółem z pomocy tej skorzystało 15 dzieci. 

W związku z pandemią Sieć Współpracy i Samokształcenia Psychologów, Pedagogów                         

i Logopedów odbyła się w formie zdalnej i obejmowała tematykę wspierania i motywowania 

uczniów w czasie pandemii, co wpisuje się w oczekiwania oraz potrzeby specjalistów                             

i nauczycieli naszego powiatu. Opracowane zostały dwa  poradniki dla rodziców i 



uczniów na temat „Jak przetrwać zdalne nauczanie”. Zamieszczone w nich wskazówki i 

porady dotyczące higieny zdrowia psychicznego. Poradniki te zostały opublikowane w 

dolnobrzeskiej gazecie- Panoramie oraz przekazane zostały wszystkim pedagogom i 

psychologom z gminy Brzeg Dolny do rozpowszechnienia na terenie szkół i placówek 

oświatowych. 

Utworzyliśmy strony Facebooka dla Poradni w Wołowie oraz w Brzegu Dolnym, gdzie nasi 

specjaliści umieszczają propozycje zabaw i ćwiczeń, które mogą wspomóc, linki do 

bezpłatnych webinariów, materiałów. Poprzez zabawę i ćwiczenia, które proponujemy do 

wykonywania  proces wspomagania dzieci może być kontynuowany również w warunkach 

domowych. 

Ponadto zostały zaplanowane spotkania online z rodzicami i dziećmi z trudnościami 

emocjonalnymi oraz szkolnymi ( np. niechęć do logowania się na zajęcia szkolne, apatia).  

Na bieżąco prowadzone są z konsultacje i terapie z dziećmi zgłaszającymi się do nas z 

podobnymi problemami. 

 

Sprawozdanie opracowała mgr Barbara Rajter- Tybińska 

Wicedyrektor d./s ppp w PCE i PPP w Wołowie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DZIAŁANIA ZACHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE PCEiPPP W WOŁOWIE  

W ZAKRESIE POMOCY PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNEJ  

W CZASIE PANDEMII. 

POWIATOWY OŚRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W WOŁOWIE 

w okresie: marzec 2020 r. – kwiecień 2021 r. 

Lp. PODJĘTE DZIAŁANIA TERMIN ILOŚĆ OSÓB 

1.  
Szkolenie: Jak przeprowadzić efektywną lekcję 

zdalną” 
19.05.2020 

55 osób/ w tym 7 osób z placówek, 

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

2.  

Konferencja inaugurująca rok szkolny 

2020/2021 w Powiecie Wołowskim – wykład 

nt:   Rola nauczyciela, pedagoga wobec 

wyzwań edukacji w XXI wieku- Krystyna 

Adaśko dyrektor PCE i PPP w Wołowie 

08.09.2020 

71 osób / w tym 7 osób z placówek,  

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

3.  

Szkolenie z ekspertem zewnętrznym: 

Documaster Campus – edukacyjne rozwiązanie 

chmurowe jako efektywna metoda prowadzenia 

lekcji stacjonarnych, zdalnych i hybrydowych 

09.09.2020  

 

35 osób/ w tym 2 osoby z placówek,  

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

4.  
Szkolenie: ZOOM – jak zainstalować i 

korzystać 16.09.2020 

13 osób/ w tym 0 osób z placówek, 

 dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

5.  

Lekcja otwarta: Ogólnopolski Tydzień Kariery 

– nowoczesne metody poszukiwania pracy 

 

13.10.2020 

 

18 osób – uczniowie CKZiU  

w Wołowie 

6.  

Lekcja otwarta: Ogólnopolski Tydzień Kariery 

– Twoje CV, Twój sukces 

 

20.10.2020 
17 osób – uczniowie CKZiU 

w Wołowie 

7.  
Szkolenie: ZOOM – jak zainstalować  

i korzystać 21.10.2020 

6 osób/ w tym 2 osoby z placówek,  

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

8.  

Lekcja otwarta: Ogólnopolski Tydzień Kariery 

– moje mocne strony, budujemy siebie 

 

22.10.2020 
19 osób – uczniowie CKZiU  

w Wołowie 

9.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: Platforma Edmodo – 

nieformalne nauczanie  
26.10.2020 2 osoby 

10.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: Patriotyzm jutra, czyli 

Obchody Święta Niepodległości online 

06.11.2020 

 
1 osoba 

11.  

Szkolenie z ekspertem zewnętrznym: 

Specyfika funkcjonowania uczniów z 

zaburzeniami przetwarzania słuchowego  

w szkole 

09.11.2020 

52 osoby/ w tym 0 osób z placówek, 

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

12.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: Ocena i informacja zwrotna  

w nauczaniu zdalnym 

12.11.2020 

 

1 osoba 

 

 

 

 



13.  

Szkolenie zorganizowane we współpracy  

z Instytutem Studiów Podyplomowych. 

Działania wychowawcze szkoły. 

Wychowanie do wartości 

 

16.11.2020 

spotkanie ogólnopolskie -244 osoby, 

w tym 0 placówek dla których 

organem prowadzącym jest Powiat 

Wołowski 

14.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: Lekcje online z doradztwa 

zawodowego  

18.11.2020 

 
3 osoby 

15.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: 

TestPortal w pracy nauczyciela 

 

02.12.2020 

 
2 osoby 

16.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: 

Poznajmy platformę Jitsi Meet oraz narzędzie 

Etherpad 

03.12.2020 4 osoby 

17.  

Lekcja otwarta: Co to jest hejt i jak sobie z 

tym radzić 

 

11.12.2020 
4 n-li i uczniowie klas 7a i 7b SP  

w Starym Wołowie 

18.  

Konsultacje w ramach doradztwa 

metodycznego: 

Zintegrowana Platforma Edukacyjna w pracy 

zdalnej 

 

21.12.2020 3 osoby 

19.  

Konferencja we współpracy z Dolnośląskim 

Kuratorium Oświaty i Firmą Euroimpex 

we Wrocławiu: „Odpowiedzialność – szansa, 

zagrożenie czy przywilej? 

 

10.02.2021  

Spotkanie ogólnopolskie- 520 osób 

brak danych dotyczących udziału 

placówek dla których organem 

prowadzącym jest Powiat Wołowski 

- lista obecności- DKO 

 

20.  Kampania na rzecz ochrony praw człowieka 09.12.2020 

20 osób w tym 7 placówek dla 

których organem prowadzącym jest 

Powiat Wołowski 

 

21.  

Lekcja otwarta: Bezpieczeństwo w sieci: Co to 

jest hejt i jak się przed nim bronić 

 

19.02.2021 
2 n-li i uczniowie klasy 8 SP  

w Krzelowie 

22.  
Szkolenie: Zasady zamieszczania materiałów w 

sieci 
24.02.2021 

 

3 osoby 

 

23.  

Szkolenie i lekcja otwarta w ramach 

Kampanii społeczno-edukacyjnej 

„Nastoletnia depresja” – „Nie pozwól dziecku 

wylogować się z życia” – Depresja wśród 

dzieci i młodzieży 

25.02.2021 

Spotkanie ogólnopolskie – 850 osób 

w tym 10 osób z placówek, dla 

których organem prowadzącym jest 

Powiat Wołowski 

24.  

Lekcja otwarta: Bezpieczeństwo w sieci:  

Co to jest hejt i jak się przed nim bronić 

 

26.02.2021 
3 n-li i uczniowie klasy 7 SP  

w Krzelowie 

25.  

Szkolenie Rady Pedagogicznej z ekspertem 

zewnętrznym: Profilaktyka stresu i wypalenia 

zawodowego w dobie pandemii 

09.03.2021 Brak zgłoszeń 



26.  

Szkolenie z ekspertem zewnętrznym:  

Jak budować motywację uczniów w czasie 

pandemii 

25.03.2021 

34 osoby/ w tym 0 osób z placówek, 

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski  

27.  

Szkolenie Rady Pedagogicznej z ekspertem 

zewnętrznym: Profilaktyka stresu i wypalenia 

zawodowego w dobie pandemii 

12.04.2021 
44 osoby - nauczyciele CKZiU  

w Wołowie 

28.  

Kurs doskonalący: Trudny przedszkolak… 

czyli jak sobie radzić z problemami 

wychowawczymi w przedszkolu 

 

19.04.2021 

26.04.2021 

10.05.2021 

Rekrutacja trwa  

(na dzień 09.04.2021 – 20 zgłoszeń) 

29.  

Organizowanie i prowadzenie sieci 

współpracy  i samokształcenia dla 

nauczycieli oraz dyrektorów szkół  

i placówek. 

 

od marca 

2020- 

kwietnia 

2021 

201 osób  

30.  

Projekt "Lekcja: Enter" – projekt edukacji 

cyfrowej w Polsce, skierowany do szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych.  

W ramach projektu placówki doskonalenia 

przeprowadziły cykl bezpłatnych szkoleń dla 

nauczycieli z wykorzystywania nowych 

technologii, e-zasobów i aktywizujących metod 

nauczania w edukacji dzieci i młodzieży 

 

wrzesień 

2020 – 

marzec 2021 

4 placówki/ w tym 1 z placówek, 

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

31.  

Projekt grantowy ORE pn. „Wsparcie 

placówek doskonalenia nauczycieli i 

bibliotek pedagogicznych w realizacji zadań 

związanych  z przygotowaniem i wsparciem 

nauczycieli w prowadzeniu kształcenia na 

odległość” w ramach Programu Operacyjnego 

Wiedza Edukacja Rozwój 2014–2020, II Oś 

Priorytetowa – Efektywne polityki publiczne 

dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, 

Działania 2.10. Wysoka jakość systemu oświaty 

 

kwiecień 

2021 – 

listopad 2021  

7 placówek/ w tym 1 z placówek,  

dla których organem prowadzącym 

jest Powiat Wołowski 

 

Sprawozdanie sporządziła mgr Katarzyna Chrobak 

 specjalista d.s koordynacji i organizacji szkoleń w PODN w Wołowie 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sprawozdanie z działalności Biblioteki Pedagogicznej w Wołowie   

w zakresie 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w czasie pandemii. 

 

 W czasie pandemii ( od marca 2020 do marca 2021 r.) biblioteka realizowała zadania 

dotyczące pomocy psychologiczno-pedagogicznej w następujący sposób : 

• Sporządzenie zestawu bibliograficznego pt. „Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne 

uczniów” – zestaw publikacji znajdujących się na stanie biblioteki. 

• Udostępnianie literatury ( książek, artykułów z czasopism ) dotyczącej pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i młodzieży - pracownikom Poradni PP  

w  tym : pedagogom, psychologom, logopedom. 

• Udostępnianie literatury dotyczącej pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

nauczycielom i wychowawcom placówek szkolnych powiatu wołowskiego oraz 

zainteresowanym  rodzicom. 

• Sporządzenie innych zestawów bibliograficznych wspomagających pracę 

nauczycieli: ”Zaburzenia rozwojowe”; „Arteterapia”; „Oblicza współczesnej rodziny”; 

„Bezpieczny Internet - zagrożenia w sieci”; Techniki uczenia się i metody 

aktywizujące”; „Praca wychowawcy klasowego”; ”Kreatywność”. 

• Wspomaganie nauczycieli w realizacji zadań pracy zdalnej poprzez organizowanie 

webinarów kształcących umiejętności  w tym zakresie.: ”Alternatywne formy pracy  

z tekstem”;  „Przydatne aplikacje do interaktywnych zadań”; ”Aplikacje edukacyjne - 

ćwiczenia interaktywne na każdą lekcję”. 

• Opracowanie oferty na Tydzień Kariery - materiałów i filmów - dostępnych na 

portalu Ośrodka Rozwoju Edukacji – do wykorzystania przez pedagogów na 

zajęciach z doradztwa zawodowego. 

• Zredagowanie  kolejnych numerów Biuletynu Informacyjnego PCEiPPP: nr 52, 53, 

54, 55. Zamieszczono w nich sprawozdania z pracy pedagogicznej wszystkich 

placówek Centrum Edukacji (w tym pomocy psychologiczno-pedagogicznej), 

publikacje nauczycieli np. scenariusze lekcji, warsztatów, innych zajęć (np. 

rewalidacyjnych) oraz wiele artykułów pracowników PCEiPPP zawierających 

przydatne materiały do nauczania zdalnego oraz wspomagania pracy nauczyciela  

i rodzica w okresie wzmożonych potrzeb wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. 


